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Coltivare comunita, futuro e conoscenze condivise

FEBBRAIO

AGRICOLTURA **

Patrizio Michelis (Tecnico agronomo, Libero professionista)

Modelli agricoli. [.’agricoltura biodinamica (4 incontri)

“I vari metodi di fare agricoltura: le lavorazioni e la preparazione del terreno.’

’

“Azioni planetarie e zodiacali nella pianta e loro riconoscimento. Le semine”
“Il compostaggio biodinamico. I preparati biodinamici. I trapianti.”
“Aspetti economici dell’azienda agricola: investimenti e redditivita.

Date: Mercoledi [ febbraio, 8 febbraio, 15 febbraio, 22 febbraio. Orario: 20,00 - 23,00

Sede del Corso: Saliceto

AGRICOLTURA **

Docenti vari

Coltivazione ¢ gestione dell’orto, del frutteto, della vigna, del noccioleto ¢ dell’alveare. Potature,

innesti e propagazione (13 incontri)

Fabrizio Prosperi “Coltivazione della vite”
Guido Bassi “Terreno e concimazione”
Giulio Gaiotti “Potatura in campo”
Ezio Giraudo “L’orto”

Renato Gabutti “Potatura in campo™
Renato Gabutti “// nocciolo”

Fabrizio Prosperi “Potatura in campo™
Fabrizio Prosperi “I// vino e la cantina”
Guido Bassi “Frutti in guscio”

Mauro Caviglione “Potatura in campo’
Ezio Giraudo “Fragole e piccoli frutti”
Daniele Bottero “Apicoltura”

’

Vittorio Ghiglia “Coltivazione delle pomacee”

Sede del Corso: Saliceto

(Lunedi 6 febbraio, h: 20,00 - 23,00)
(Martedi 7 febbraio, h: 20,00 - 23,00)
(Giovedi 9 febbraio, h: 14,00 - 17,00)
(Giovedi 9 febbraio, h: 20,00 - 23,00)
(Venerdi 10 febbraio, h: 14,00 - 17,00)
(Venerdi 10 febbraio, h: 20,00 - 23,00)
(Lunedi 13 febbraio, h: 14,00 - 17,00)
(Lunedi 13 febbraio, h: 20,00 - 23,00)
(Martedi 14 febbraio, h: 20,00 - 23,00)
(Giovedi 16 febbraio, h: 14,00 - 17,00)
(Giovedi 16 febbraio, h: 20,00 - 23,00)
(Venerdi 17 febbraio, h: 20,00 - 23,00)
(Martedi 21 febbraio, h: 20,00 - 23,00)



MARZO

AMBIENTE E TERRITORIO *

Anna Marson (Associazione La Prima Langa - Osservatorio per il paesaggio delle valli alta Bormida
ed Uzzone), in occasione della prima Giornata Nazionale del Paesaggio

“I paesaggi rurali dell’Alta Langa”

con interventi di:

Carla Barberis (Imprenditrice)

Mario Morena (Sindaco Cartosio)
Massimiliano Romano (Sindaco Camerana)

Data: Lunedi 13 marzo Orario: 20,30 - 22,30

Sede del Corso: Monesiglio

LINGUE STRANIERE **

Luigi Vallebona (Dirigente Scolastico - Certificazione DELE C2)
Corso di lingua Spagnolo (livello base), con elementi di storia e cultura argentina (12 incontri)

Date: Giovedi :16 marzo, 23 marzo, 30 marzo, 6 aprile, 20 aprile, 27 aprile, 4 maggio, 11 maggio,
18 maggio, 25 maggio. Orario: 20,00 - 22,00
Date: Martedi: 4 aprile , 6 giugno. Orario 20,00 - 22,00

Sede del Corso: Saliceto

PEDAGOGIA *

Operatori Centro Documentazione Steadycam (Asl 2 Cuneo)
Utilizzo critico e consapevole delle nuove tecnologie (3 incontri)

"Disconnet. potenzialita e rischi di Internet, social network e nuove tecnologie"”
"Un gioco da ragazzi: viaggio nei mondi dei videogiochi"”
"iRule (controllo remoto dispositivi elettronici), genitori in evoluzione".

Date: Martedi: 14 marzo, 28 marzo, 11 aprile. Orario 20,30 - 22,30

Sede del Corso: Cortemilia



APRILE

CULTURA E TRADIZIONI **

Maria Bosio (Docente I.C. Cortemilia - Saliceto),

Davide Grillo ( Presidente Consiglio Istituto I.C. Cortemilia - Saliceto)
Miriam Lazzarini (Docente I.C. Cortemilia - Saliceto)

Donatella Murtas (Architetto Paesaggista, coordiantore premio letterario Il Gigante delle Langhe)

Che cosa bolle in pentola: cibo, tradizioni e cinema . (4 incontri)

“La tradizione alimentare: presentazione di due piatti legati al territorio e alla stagionalita, alle
festivita.”

‘Il cibo e il cinema (visione di due film dove il cibo e una sottile linea conduttrice tra tradizioni e stili
divita).”
Date: Mercoledi: 5 aprile, 19 aprile, 26 aprile, 3 maggio Orario 20,30 - 22,30

Sede del Corso: Cortemilia

AGRICOLTURA *
Sara Armellino (Agronomo - Forestale), Gagliardo Luca ( Agronomo)

Attivita tradizionali del settore primario tra integrazione del reddito e sostenibilitd economica
dell’azienda agricola (2 incontri)

“Il formaggio. tecniche di produzione e conservazione.”
“Gli animali da cortile: tecniche di allevamento e aspetti sanitari.”

Date: Venerdi 21 aprile, 28 aprile Orario 20,30 - 22,30

Sede del corso: Levice



MAGGIO
ALIMENTAZIONE *
Alimentazione e salute (4 incontri)

Aldo Bongiovanni (Imprenditore - Molino Bongiovanni)

“Pane, pizza e focaccia: tecniche di preparazione - Parte teorica”

Gruppo di esperti panificatori locali

“Proviamo a fare il pane! Laboratorio pratico”

Silvio Matteo Borsarelli (Docente Istituto IPSAR G. Giolitti, Mondovi - Cn)

“Alimentarsi e nutrirsi in modo sano: come scegliere i prodotti giusti.”

Michela Carlini (Medico di Medicina Generale - Esperto in Fitoterapia, Omeopatia), Carlo
Linosa (Naturotopa, esperto di alimentazione e test delle intolleranze)

“IL CIBO: cosa mangiare e cosa non mangiare? Imposizioni del medico o utili consigli da adattare
a ciascuno di noi?”

Date: Venerdi: 5 maggio, 12 maggio, 19 maggio, 26 maggio. ~ Orario 20,30 - 22,30

Sede del Corso.: Camerana

ARTIGIANATO **

Davide Grillo (Esperto in ceramica)
La ceramica: aspetti storici, chimico - mineralogici ed attivita laboratoriali inerenti le tecniche di.

lavorazione (5 incontri)
Date: Martedi: 2 maggio, 9 maggio, 16 maggio, 23 maggio, 30 maggio. Orario 20,30 - 22,30

Sede del Corso: Cortemilia

GIUGNO

ARTE, STORIA E LETTERATURA *

La Vallebormida nella letteratura (4 incontri)
Luigi Gallareto (Esperto di storia locale)
“Cortemilia, nei Sansossi di Augusto Monti
Carlo Prosperi (Docente emerito del Liceo Scientifico Parodi di Acqui Terme)

“Analisi e presentazione di un poemetto di argomento locale”

Riccardo Brondolo (Docente emerito dell'Istituto Pellati di Canelli)

“Il sogno africano. Vesime: la nuova frontiera di un borgo piemontese (1893-1942)”

Angelo Arata (Docente presso 1'Istituto per il Settore Tecnologico ex Barletti di Acqui Terme)
“L'incastellamento in Val Bormida, localizzazione e riferimenti documentari”
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Date: Giovedi: 8 giugno, 15 giugno, 22 giugno, 29 giugno Orario 20,30 - 22,30
Sede del Corso: Cortemilia



LUGLIO
FUMETTO **
Luca Bonfiglio (Fumettista)

Disegnare storie divertenti (laboratorio di fumetto per appassionati) (4 Incontri)

“Disegno anatomico, i vestiti, le espressioni facciali, la recitazione, la sceneggiatura, le
inquadrature, ideazione fumetto ed illustrazione per mostra finale.”

“I macchinari, le auto, gli animali, scenari naturali, le citta, le chine( gli strumenti), correzione
fumetto ed illustrazione mostra, disegno libero.”

“Le chine e i neri-equilibrio tra bianco e nero, disegno da fotografia, correzione fumetto ed
illustrazione mostra, disegno libero.”

“Consegna materiale (fumetto-illustrazione, disegni ed idee varie), disegno libero, allestimento

9

mostra.

Date: Lunedi 3 luglio, 10 luglio, 17 luglio, 24 luglio Orario /5,00 - 18,00

Sede del Corso: Cortemilia

SETTEMBRE

ARTE, STORIA E LETTERATURA *

Docenti Vari

Arte e storia in Valle Bormida (3 incontri)

Luigi Gallareto (Eperto di storia locale)

“Cenni di storia dell'arte della Val Bormida cuneese e astigiana”
Giovanni Rebora, (Esperto di storia locale)

“Cenni di storia locale”

Lionello Oliveri (Docente emerito del Liceo Calasanzio di Carcare)
“Fucilazioni sommarie durante la prima guerra mondiale”

Date: Martedi: 19 settembre, 26 settembre. QOrario 20,30 - 22,30
Venerdi: 22 settembre, 29 settembre.  Orario 20,30 - 22,30

Sede del Corso: Monesiglio



OTTOBRE
NATURA E BENESSERE *
Marzia Cappuccio (Esperta di giardinaggio ), Sara Delpiano (Tecnico Agrario)

Manutenzione e cura delle piante ornamentali (3 incontri)

“Pianta verdi e piante fiorite”
“Tipologie di terreno e nutrizione delle piante. Le Orchidee”
“Patologie, parassiti e cure”

Date: Giovedi: 5 ottobre, 12 ottobre, 19 ottobre. Orario 20,30 - 22,30

Sede del Corso: Castino

MEDICINA ALTERNATIVA *
Francesca Vieri (Farmacista - Tecnica erborista)

La Medicina Omeopatica (3 incontri)

“Introduzione all'omeopatia, approccio terapeutico e rimedi di maggior interesse”
“Patologie acute pit comuni e omeopatia”
“Tipologie omeopatiche, impariamo a conoscere noi stessi attraverso l'omeopatia”

Date: Lunedi: 16 ottobre, 23 ottobre, 30 ottobre. Orario 20,30 - 22,30

Sede del Corso: Castelletto Uzzone



NOVEMBRE
AGRICOLTURA **

Balocco Valtero (Apicoltore)

Corso _di apicoltura (6 incontri)

“Cenni sulla morfologia dell ape, attrezzatura e materiale per le operazioni nell’apiario, ubicazione
e disposizione degli apiari. Costituzione di un apiario familiare.’
“Tecniche di conduzione di un apiario, tecniche di contenimento della sciamatura, formazione di
nuclei e pacchi d’ape. La gestione delle colonie orfane”

“Nutrizione in apicoltura, cenni sull’allevamento delle api regine. Apicoltura stanziale, apicoltura
nomade, regolamenti e normative ”’

’

“Nemici e parassiti dell’ape, malattie delle api. I nuovi antagonisti: vespa vellutina, Aethina
Tumida”

“Laboratori di smielatura e lavorazione del miele. Apicoltura biologica, apicoltura tradizionale.’
“Visita in apiario con ispezione di alcune colonie di api (Primavera 2018).”

’

Date: Venerdi: 3 novembre, 10 novembre, 17 novembre, 24 novembre, 1 dicembre.
Orario 20,30 - 23,00

Sede del corso: Prunetto

NOVEMBRE - DICEMBRE
LINGUE STRANIERE **

Anne Chanarin (Docente madrelingua) (14 incontri)

"Corso di lingua Inglese con esercizi di conversazione (livello base / intermedio)"

Date: Martedi e Giovedi: 7 novembre, 9 novembre, 14 novembre, 16 novembre, 21 novembre, 23

novembre, 28 novembre, 30 novembre, 5 dicembre, 7 dicembre, 12 dicembre, 14 dicembre, 19
dicembre, 21 dicembre. Orario 20,30 - 22,00

Sede del Corso: Cortemilia

* Corsi che possono essere frequentati con la sottoscrizione della tessera annuale (€ 10,00).

** Corsi che prevedono una quota d’iscrizione oltre alla sottoscrizione della tessera annuale.



